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AURICULOTHERAPIE SUR 3 JOURS (24H)
Mardi 24, Mercredi 25 et Jeudi 26 février 2026 Yverdon-Les-Bains

A l'issue de cette formation vous appliquerez une démarche méthodique pour prodiguer un soin en
auriculothérapie, technique réflexe a la fois minutieuse et précise.

Son enseignement se fera de maniére pratico-pratique, tout de suite applicable. Les apprenants a cette formation
qui ont appris I'auriculothérapie de fagon strictement académique sans aucune pratique avec des formateurs de
renom saluent la rapidité avec laquelle ils sont enfin capables, a l'issue de cette formation, de détecter
précisément manuellement les zones problématiques.

Vous identifierez les localisations des zones réflexes et vous deviendrez efficace pour leur détection manuelle.
Vous utiliserez en outre les outils de détection et stimulation et développerez les notions essentielles pour
potentialiser votre travail réflexe.

Programme de formation :

- Auriculothérapie : histoire, localisation de zones et points réflexes selon I'approche Nogier

- Outils de stimulation : baton de verre, détecteur manuel, premio20DT (électrique), premio40 (lumiére), ASP,
afin de pouvoir pratiquer de différentes manieres

- Le cas particulier de I'usage du laser (premio30 Laser Evo) ; Information sur I'O-LRNIS et sur I'obligation
d’une attestation de compétence pour pratiquer I'acuponcture au moyen d’un laser

- Notions de base en auriculothérapie mais aussi notions plus spécifiques tels que les points de bordure, les
points maitres et les points de stress pour potentialiser votre travail réflexe.

- Application de I'auriculothérapie aux douleurs chroniques, aigués et émotionnelles.

- Application en réflexologie auriculaire manuelle, avec les graines de vaccaria ou les magrains

- Méthodologie et protocole de traitement

Prix de la formation : 600 frs

Public : Réflexologues, Massothérapeutes, praticiens du toucher qui souhaitent intégrer un nouvel outil réflexe a
leur pratique, Naturopathe, Ostéopathes, Physiothérapeutes, Dentistes

La formatrice :

Alice Drevet, réflexologue, spécialiste d’auriculothérapie, formée par un proche collaborateur de R. Nogier et par le
Dr Pascal Velu. Elle est aussi spécialiste de réflexologies faciale et palmaire.

Inscriptions : par email a info@deuxieme-cerveau.ch ou par courrier, traitée par ordre d'arrivée.
200frs d'arrhes sont demandés.

Quelle reconnaissance ?

Cette formation est reconnue par ’ASCA et par le RME au titre de la formation continue.


http://www.deuxieme-cerveau.ch/
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